OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

Votre futur

employeur

> Collectivités
territoriales

> Associations
sportives ou
socio-culturelles

> Entreprises
(notamment
dans le secteur
du tourisme)
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> Travailleur
indépendant

> Auto-entrepreneur

Vos missions

> Encadrer la pratique d'activités
de découverte et animer des
activités physiques a tout public
et dans tout lieu d'accueil
> Mise en place :
. d'activités physiques d'entretien
corporel
. d'activités et jeux sportifs
. d'activités physiques
en espaces naturels
> Participer au fonctionnement et
au développement de la structure
(actions de communication, accueil,
conseil et organisation)

> Développer et coordonner des

INFORMATION

Activités
physigues
pour tous

NIVEAU BAC (Niveau 4)

projets dans une démarche de
développement durable, d'éducation
a la citoyenneté et de prévention
des maltraitances

> Exploitant d'une
base de loisirs

Suite de parcours de formation
> Ministére chargé de la jeunesse et des sports :
. BPJEPS
. DEJEPS
. DESJEPS
> Formations Fédérales :
. Titre Profgssionnel (Brevet Moniteur de Football,
Brevet d'Educateur de Handball...)
> Enseignement supérieur :
. Université (STAPS)
. Ecoles de commerces (management)
> Concours de la fonction publique territoriale

cfa-sat.fr @ @ ©

Pour connaitre Uorganisation de la formation :
dates d'inscription et de formation, rythme
dalternance et retrouver des témoignages

Rendez-vous sur

2 bis route d’Aunay-sur-Odon
14111 - Louvigny
0231242560
contactfdcfa-sat.fr

cfa-sat.fr Q@ @ ©
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COM M ENT Prérequis

E “ T R E R > éA\I/'(chit;tqunfigi
EN FORMATION ?  dudiplome

> Présenter
une attestation
de réussite aux TEP

> Etre titulaire du
Premiers Secours Civigues meédical de non
niveau 1 contre-indication

> Etre admissible aux tests
d'entrée de I'antenne
pédagogique > Avoir un employeur

> Présenter un certificat

a la pratique des activités
physiques et sportives

z |-:| TRANSVERSAL SPECIFIQUE
° g g uc1 uc3s
— 25 Encadrer tout public Conduire une séance, un cycle d’animation
h i = dans tout lieu et toute structure ou d’apprentissage dans le champ des
Z © > Communiquer dans les situations « activités physiques pour tous »
< Oq  delavie professionnelle. > Concevoir, conduire et évaluer le cycle d'animation
| . -
: > Prendre en compte les caractéristiques ou d'apprentissage.
des publics dans leurs environnements
: dans une démarche d'éducation uca
a la citoyennete. Mobiliser les techniques de la mention
° > Contribuer au fonctionnement « activités physiques pour tous » pour mettre
“ d'une structure. en ceuvre une séance ou un cycle d’apprentissage
> Conduire une séance ou un cycle
<E uca en utilisant les techniques de l'option.
—I M,.ettre.en ®uvre un pm].et d’animation > Maitriser et faire appliquer les réglements
s’inscrivant dans le projet de la structure de l'option.
’ ggg?ri\;%lgncondwe et évaluer un projet > Garantir des conditions de pratique en sécurité
' (regles de sécurité, aménagement de la zone
de pratique, conformité et état du matériel).
=
‘;,\m > Méthodologie de projet > Réglementation, fondamentaux et techniques
na N .
E% > Anatomie, physiologie et psychologie des Activités Physiques pour Tous
EQ > Connaissance des publics et de > Pratique des activités
s % I'environnement socioprofessionnel > Programmation et encadrement de séances
ﬂ E > Méthodes pédagogiques, d'apprentissage
|

et d'évaluation



